MUG+SPAQN

BREAKFAST & BRUNCH

Frisch gebacken: Bagel, Wattle oder Croissant

Freshly baked: Bagel, Watfle or Croissant

M+S ESSENTIAL BREAKFAST 14

2 pochierte Eier, Basilikum Ol auf Bagel mit
Frischkase & frischem Orangensaft als Beilage
2 poached eggs, basil oil on a Bagel with cream
cheese & fresh orange juice on the side

BENEDICT 15

Bacon mit 2 pochierten Eiern und Sauce
Hollandaise & Bagel

Bacon with 2 poached eggs & hollandaise sauce
on a Bagel

MIDDLE EASTERN ONE POT BREAKFAST @ 15

Rote Paprika, Kirschtomaten und Knoblauch mit
Spiegelei, Sucuk & Baguette

Sauté red pepper, cherry tomato & garlic with fried
egg, sucuk & Baguette

E G G ART o MON-FR UNTIL 14:00 & SAT, SUN UNTIL 15:00

HOW DO YOU LIKE YOUR EGGS?
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2 Eier: Pochiert, Spiegelei oder Ruhrei
2 Eggs: Poached egg, Fried or Scrambled

EGGVOCADO (1 D 5

Guacamole mit 2 pochierten Eier, Basilikumal,
Feta-Kase & Zaatar auf Bagel

Guacamole with 2 poached eggs, basil oil on a
Bagel with feta cheese & Zaatar

ROYALE 16

Gerducherter Lachs mit 2 pochierten Eiern &
Sauce Hollandaise auf Bagel

Smoked salmon with 2 poached eggs &
hollandaise sauce on a Bagel

M+S ROYAL @ 19

Gerducherter Lachs mit 2 pochierten Eiern,
Guacamole, Sauce Hollandaise & Bagel

Smoked salmon with 2 poached eggs, guacamole
& hollandaise sauce on a Bagel

@ chet speciality

+ RAUCHERLACHS 4.5
e + SMOKED SALMON

+ GUACAMOLE 4.5

+ SPECK 3

+ BACON

+ SPINAT 3.5

+ SPINACH

+ FETA 5

+ EXTRA EGG 1.5

+ HARISSA OIL 1

+ BASIL OIL 1
AVOCADO CROISSANT (1) 16

Croissant mit Guacamole, 2 pochierte Eier,
Rucola, Harissa Ol und Parmesan

Croissant with guacamole, 2 poached eggs,
rocket salad, harissa & parmesan

BACON WAFFLE 15
Knuspriger Speck, Guacamole, 2 Spiegeleier mit
Basilikum und Harissa Ol auf Waffel

Crispy bacon, guacamole, 2 fried eggs with basil
and harissa oil on a Watfle

TWO WORLDS (2D 14

Cremiges Ruhrei, Champignons und Schnittlauch
autf Bagel

Creamy scrambled egg, champignons and chives
on a Bagel

BOWLS & SWEET WAFFLES

APPLE & BANANA PORRIDGE 4 9 ACAIBOWL V @ 12  GRANOLA PARFAIT 'V 10
belegt mit Apfel, Banane und Pekannissen Beeren, Acai-Joghurt & Hausgemachtes Msli Hausgemachtes Musli mit griechischem Joghurt,
Vegane Option verfugbar Vegane Option verfigbar Obstkompott der Saison, frischen Frichten
topped with apple, banana, pecan nuts. Berries, Acai Yoghurt & Homemade granola Vegane Option vertiigbar
VEGAN OPTION AVAILABLE VEGAN OPTION AVAILABLE Homemade granola with Greek yoghurt, seasonal
fruit compote & fresh fruits
VEGAN OPTION AVAILABLE
FRUITBOWL 'V 9 NUTELLA WAFFLE 1 FRESH FRUITS ON WAFFLE 1
Griechischer Joghurt & Friichte der Saison Nutella, Erdbeere und Banane Frische Frichte, Honig auf Waffel
Vegane Option verfigbar Nutella, strawberry & banana Fresh fruits, honey on Waffle
Greek yoghurt & seasonal fruits
VEGAN OPTION AVAILABLE
Z A P & G : ALL DAY EVERYDAY
MUG+SPOON CLASSIC 7 BACON & CREME FRAICHE 7.5 KUMRU SPECIAL 7.5
Gouda, Mozzarella Kase und Tomaten mit Kasemischung, Lauch, Speck mit Knoblauch- Kasemischung, Sucuk, Tomate, saure Gurke,
Spezial-Haussauce Créme fraiche Mayonnaise Ketchup und Mayonnaise
Gouda, mozzarella cheese and tomato Cheese mix, leek, bacon, garlic creme fraiche & Cheese mix, sucuk, tomato, pickled cucumber,
mayonnaise ketchup and mayonnaise
FLAMENCO 7.5 VEGGIE 7.5

Kasemischung, Tomate, rote Zwiebel,
Schnittlauch, saure Gurke, Champignons Tomate
Ketchup und Mayonnaise

Kasemischung, Zwiebel, Salami, saure Gurke,
Tomaten Ketchup und Mayonnaise

Cheese mix, onion, salami, pickled cucumber with

tomato ketchup and mayonnaise Cheese mix, tomato, red onion, chives, pickled

cucumber, mushrooms with tomato ketchup and
mayonnaise

Bitte lassen Sie sich von unserem Personal beraten, wenn Sie Allergien haben.
Please seek advice from our staff it you have any allergies.

HELLO@MUGANDSPOON.CO JSGANDSPOON.CO



MUG+3SPOQON
DRINK MENU

R CHOCOLATE

ESPRESSO 25 3

CAEE CREMA 3.5 4.5 GREEN MATCHA S5
Klassischer griner Matcha

AMERICANO 3.5 4.5 Classic green matcha and milk

FILTER COFFEE 3.5 4.5 BLUE LAVENDER MATCHA é6
Blauer Matcha und Lavendelsirup

FLAT WHITE 4 ) Blue matcha, lavender syrup and milk

CAPPUCCINO 3.8 4.8 MANGO MATCHA 6.5

4.5 Gruner Matcha mit Mango pur

LATTE MACCHIATO (ONE SHOT) . S5.5 Green matcha with mango pure and milk

CAFE LATTE (TWO SHOTS) 45 5.5 PISTACHIO GREEN MATCHA 7
Gruner Matcha mit Pistachio pur

CHAI LATTE S 6 Pistachio pure, green matcha and milk

GOLD VANILLA LATTE 6 7 HOT CHOCOLATE

PISTACCHIO LATTE 7 -

EXTRA
SHOT + 1.3 SYRUP +0.5 OAT | COCONUT MILK | LACTOSE FREE +0.5

POT OF TEA

CHECK OUR TEA SELECTION

*SIPS AT
MUG+SPOON

BUBBLY BLISS (CRéMANT -0.125 1) 7.5 34

F R E} —_ GOLDEN POUR (WHITE WINE - 0.2 L)
= e VELVET ROUGE (RED WINE - 0.2 L)

SMOOTH:

GINGER SHOT Vv 4.5

Orange, Ingwer, Apfel
Orange, Ginger, Apple

CRAFTED HOPS (BEER 0.33)
CITRUS SUNSET (APEROL SPRITZ)
BOTANICAL BREEZE (GIN & TONIC)
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LIQUID BREAKFAST YV 7

Musli, Banane, Zimt, Datteln, Kokosnussmilch
Granola, banana, cinnamon, dates, coconut milk

WAKE UP Vv 7

Ingwer, Stangensellerie, Apfel, Karotte, Orange
Ginger, celery, apple, carrot, orange

Y4
DETOX 7

Spinat, Gurke, Kokosnussmilch
Spinach, cucumber, coconut milk

GROOVYCADO VYV 8

Avocado, Banane, Kokosnussmilch, Spinat, Datteln
Avocado, banana, coconut milk, spinach, dates

HELLO@MUGANDSPOON.CO Bitte lassen Sie sich von unserem Personal beraten, wenn Sie Allergien haben. e WWW.MUGANDSPOON.CO

Please seek advice from our staff if you have any allergies.



